ESH Speiseplan

vom05.01.2026 bis 11.01.20262. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum

Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026 10.01.2026 11.01.2026
Suppe
Gemiisecremesuppe*®?" [Klare Briihe mit .
’ " Backerbsen®*"*9" Tomatensuppe” Nudelsuppe™*"© Pfifferlingssuppe™*"" Spargelcremesuppe®**"9
Haupt-
Menu
Putengeschnetzeltes in i .
g aalg Rindergeschnetzeltes"St Panlert-es . aal Geflugelfrikadelle mit . ] . d Paprikagulasch vom
SahnesofRe, Schweineschnitzel,® aalc Gediampftes Fischfilet, y . . . aal,
roganoff",>>¢ : ’ BratensoRe,*" ) Hiihnereintopf mit Schwein,*?"¢
BIumenko:ntI];Romanesco- Basmatireis Bratensauce, Bratkartoffeln Salzkartoffeln, Gemiise' Butternudeln,*®"°
Gemiise,®" ’ Butterkartoffeln " Blattspinat in Rahm®®"" ’
’ Romanesco ’ . ,a,al,g pmnat in Ranm 11 ~2,C,9
Butternudeln®®"* Erbsen und Karotten Bohnen in Rahm Ratatouille
Alternativ-
Menu Gebratene Blumenkohl- Kase-
Hahnchenbrust mit Medaillon. > Tortellini mit Nudelauflauf Tomate Gefiillte Paprika mit
Milchreis,? Bratensofe, Reha' o Kasefiillung,?*"%9 Mozzarella.? Vegetarischer Be:‘ e Bap:,'af mi
Apfelmus® Krauter RahmsoRe,® thtr:rskaa?tc:f,feln TomatensoRe,* Blattsal t1’;’9’j Eintopf>*®! BLattz:I:i)s o
Butternudeln,®*"* g Blattsalat’2%! attsala
Pariser Karotten® Buntes Gemuse
Dessert
g Quark mit . 294 |ROte Griitze mit _ 1.g 13
Obst Karamellpudding Friichten3%9 Schokoladenpudding™™ Vanillesofe’2%9 Fruchtjoghurt” Obstsalat”
Abend-
essen

Salamiaufschnitt, Wurst

und Kase, Brot und
Butter2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Heringsstipp mit
Brot'"“%¢

Schwabischer
Wurstsalat, Wurst und

Kise Brot und
Butte r1 ,2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,9,k

Leberwurst, Wurst und

Kase, Brot und
Butter®®%21:2.a3,:24,g.h.h7 ik

Schwarzwurst, Wurst

und Kase, Brot und
Butter®®%»21:a2.a3,:24,g.hh7 ik

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,g,h,h7,j,

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,9,h,h7,j,

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




