ESH Speiseplan

vom08.12.2025 bis 14.12.20251150. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum

Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025 13.12.2025 14.12.2025
Suppe
Gemiisecremesuppe***" . Klare Briihe mit
o PP Tomatensuppe® Spargelcremesuppe***?[Nudelsuppe®*'* Pfifferlingssuppe®®"®  |Spargelcremesuppe***"? Flidle®a1cs!
Haupt-
Menii
Putengeschnetzeltes in |Hahnchenbrustfilet ' . . Bayrischer
9 aalg . 2.38,,a1,c,0 Panlert_es . aa |SChweinebraten mit Gebratenes Fischfilet, Yy a.a1.83.0)
SahnesoRe, Piccata, Schweineschnitzel,” 4,2,23, g . : : Biergulasch,
. ) Sofe, " Sahnesauce, Hiihnereintopf mit ~ 1
Blumenkohl-Romanesco-||Kriuter RahmsoRe,? Bratensauce,' 1 i Semmelknddel,**"°
. ghht aalc ’ Kartoffelschnitz,*? Salzkartoffeln,? Gemiise' : "
Gemdse, Butternudeln,**" Butterkartoffeln, Bohnen in Rahm’ 8 b Bayrischkraut mit
Butternudeln®®"* Blattsalat"*%! Erbsen und Karotten ohnen In Rahm Mandel-Brokkoli Speck?**
Alternativ-
Menu Blumenkohl- Kase- .
. a,al,g,i ] aalc,g Tortellini mit flauf _ ) _ _
] g Kisesauce, Medaillon, - 2,3a1,c,9 Nudelauflauf Tomate ) Gefiillte Paprika mit
Milchreis, ] cg g Kasefillung, g Vegetarischer aal
Anfel 3 Kartoffel-Spinatauflauf,”° |[Rahmsauce, Tomatensofe.? Mozzarella,” Eintopf23® BratensoRe,”
prelmus Blattsalat"2%} Butterkartoffeln, 120 Blattsalat"%% P Butterreis
Buntes Gemiise'? Blattsalat ™™
Dessert
Quark mit Vanillesauce,® Rote Griitze mit
Obst ing® ’ i 19 13
Karamellpudding Friichten3%9 Schokoladenpudding®*? Vanillesofe’2%9 Fruchtjoghurt Obstsalat
Abend-
essen

Salamiaufschnitt, Wurst

und Kase, Brot und
Butter2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Bierschinken, Wurst und
Kase Brot und
Butter1’2,3,4,8,3,31,32,a3,a4,g,h,h7,

ik

Schwabischer
Wurstsalat, Wurst und

Kise Brot und
Butte r1 ,2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,9,k

Abendbrot mit Frikadelle
und

Farmersalat
g!i!j

1,2,3,8,a,a1,a2,a3,c,

Kaseaufschnitt,
Wurstaufschnitt, Brot

und
2 1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter !3!8’a7a ,a ’a3,a 95N, o

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,g,h,h7,j,

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,9,h,h7,j,

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




