
   Veranstaltungen Januar 2026 
 

___________________________________________________________________________________________________________ 
  
Regelmäßige Veranstaltungen 
 
Montag 
10.00 Uhr  Sitzgymnastik 
15.30 Uhr  Vorlesen 
 
Dienstag 
10.00 Uhr  Gedächtnistraining 
15.45 Uhr  Singkreis 
 
Mittwoch 
Ab 8.00 Uhr  Frisörstube geöffnet 
09.00 Uhr   evangelische Seelsorge 
Ab 14.00 Uhr CafiNo- Café in der Nordstadt 
15.00 Uhr  Spieletreff im CafiNo 
 
Donnerstag 
10.00 Uhr    kniffelige Spielerunde 
15.00 Uhr  Sturzprophylaxe 
 
Freitag 
Ab 14.00 Uhr CafiNo – Café in der Nordstadt 
15.30 Uhr  geistlicher Wochenschluss 
 
Sonntag 
Ab 14.00 Uhr CafiNo – Café in der Nordstadt 
 
Die Betreuungskräfte auf den Wohnbereichen gestalten ihre Aktivierungen 
angepasst an den Alltag und an die Bedürfnisse der Bewohner. 
 
 

Zusätzliche Veranstaltungen 
 

 
Freitag, 02.01. 
15.30 Uhr Andacht  
Montag, 05.01. 
10.00 Uhr Sitztanz: Wir tanzen ins neue Jahr 
14.30 Uhr Heimladen auf den Bereichen 
15.30 Uhr Singkreis mit Besuch der Sternsinger 
Mittwoch, 07.01. 
15.30 Uhr Hundebesuchsdienst des ASB 
Donnerstag, 08.01. 
15.30 Uhr Vorlesen mit Herrn Tümmler  
Freitag, 09.01. 
15.30 Uhr Andacht 
Mittwoch, 14.01. 
16.00 Uhr Bibelgesprächskreis 
Freitag, 16.01. 
15.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl 
Montag, 19.01. 
15.30 Uhr Bildervortrag Kreta 
Mittwoch, 21.01. 
15.30 Uhr Hundebesuchsdienst des ASB 
Donnerstag, 22.01. 
15.30 Uhr Märchenstunde für Senioren 
Freitag, 23.01. 
15.30 Uhr Katholischer Gottesdienst 
Samstag, 24.01. 
16.00 Uhr Winterkonzert Festival der Stimmen 
Mittwoch, 28.01. 
16.00 Uhr Bibelgesprächskreis 
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