ESH Speiseplan

vom12.01.2026 bis 18.01.20263. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum

Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026 17.01.2026 18.01.2026

Suppe
Steinpilzcremesuppe**®™"| 42214 |Gemiisecremesuppe®**" 42216 |KIare Briihe mit Klare Briihe mit
g Klrbiscremesuppe g Spargelcremesuppe Backerbsen®3!<9 Muscheln®@1:¢

Haupt-

Men
Bratwurst mit Hackbraten mit i

2,8 Lasagne aal aS;I;wemegeschnetzeltes, Gedampftes Fischfilet,"I .. . . Rahmbraten,
BratensoRe, 4,2,21,23,,9, BratensoBe, Aty 9 Gemiuseeintopf mit L aalc
. g Bolognese, . g . Salzkartoffeln, o 1 238aalci Butterspitzle,
Kartoffelbrei, Blattsalat'2% Blumenkohlgemuse, Butterreis, o aatg |WWurstradle Erbsen und Karotten
Rotkraut'"?® attsala Butternudeln®*"° Erbsen und Karotten Blattspinat in Rahm
Alternativ-

Mend g;’ba"kinzl sachap aatc |SCWabISChe St 25 Fleischkise mit Frikadellen mit
Apfelstrudel mit Reur;noeunlage ::itc en, Maultaschen,s""’a"’c’_g Tpag te . Ro S BratensoRe,?” Vegetarischer BratensoRe,**"%l
VanillesoRe?%**" Joghurt >4 Kartoffelsalat,"**%} Y Butternudeln,**'® Eintopf2*® Butterspiitzle,**"*

BI attsal;t1,2,9,j Blattsalat"?®} attsaia Buntes Gemiise"? Erbsen und Karotten
Dessert Weilles
Obst Vanillepudding®®* Schokoladenmousse mit |Eisdessert Schokolade? [Panna Cotta"*? Fruchtjoghurt? Obstsalat™?
Marzipan"?
Abend-
essen

Hackfleisch SpieR, Wurst

und Kase, Brot und
Butter2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,c,g,h,h7,

i,j,k

Bierschinken, Wurst und
Kase Brot und
Butter1’2,3,4,8,3,31,32,a3,a4,g,h,h7,

ik

Fleischsalat'?*!

Pizzatoast, Wurst und
Kase, Brot und
Butter 281,223,347}

k

Brathering Wurst und

Kase, Brot und
Butter1,11,2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,d,f,g,

h,h7,j,k

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,g,h,h7,j,

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und
1,a2 4,9,h,h7,j,k
Butter2,3,8,a,a ,a2,a3,a4,9,h,h7,j,

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




