ESH Speiseplan

vom17.08.2026 bis 23.08.2026[134. Kalenderwoche

G_/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026 22.08.2026 23.08.2026
Suppe
Klare Briihe mit Spargelcremesuppe Steinpilzcremesuppe Klare Briihe mit Karottencremesuppe

Tomatencremesuppe °

Markkl6Rchen "% 2ate9i 4aatg GrieRklésschen %9 taatgi

Haupt-

Menii
Frikadellen mit Gebratene schwébische

aalc Hahnchenbrustfilet Putenrollbraten mit . 1,2,a, [Rindergeschnetzeltes"S . . Paniertes
BratensoRe,**"*! ) 8 aal Fleischmaultaschen, 29 Bohneneintopf mit . o aal
Butterkartoffeln.? Piccata,®**"9 BratensoRe, al,ciij troganoff", > geriucherten Schweineschnitzel,”
utterkartotiein, Butterreis, Butternudeln,*®"° il Salzkartoffeln,? . 238 Bratkartoffeln,
Blumenkohl in Rahm 1,29, . aalg Kartoffelsalat,™" ’ Schweinehals “> 2
aalg Blattsalat "™ Rahmgemiise ™" Blattsalat 2% Blattsalat Blumenkohl
attsalat "™
Alternativ-
Menii S
Tortellini mit
Maultaschen in der Penne,*' 2a1,22.33.0.9 |k zcafi 22810 Gebackene Geschmorte
: ’ ) -atazaded ||Kisefiillung,~?"%9 Vegetarischer Eintopf

Briihe,**"*"' _ TomatensoRe Napoli, \cl)fer?:chll;pfgr, Tomatensos:se i GrieRschnitten,>%*2"%¢ z,g,gg,i ' "MOPT " IKohlroulade, "
Kartoffelsalat ™"l Blattsalat "% antilesole Blattsalat"z’g’; Apfelmus * Butterkartoffeln

Dessert
Quark-Puddingcreme . . ag S 4g Fruchtquark Pfirsich- . g . g . g
mit frischem Obst 9 Vanillepudding " Vanilleeis " Maracuja ¢ Schokoladenpudding Fruchtjoghurt Schokoladenpudding

Abend-

essen

Bierschinken, Wurst und

Kase Brot und Butter
1,2,3,4,8,a,a1,a2,a3,a4,g9,h,h7,j,k

Salamiaufschnitt, Wurst
und Kése, Brot und

Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,9,h,h7,j,k

Schweizer Wurstsalat,
Wurst und Kase, Brot

und Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,9,h,h7,j,k

Pellkartoffeln mit
Krauterquark, Wurst und

Kase, Brot und Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Hering in TomatensoRe
1,2,3,8,a,a1,a2,a3,d,g

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g9,h,h7,j,k

Aufschnitt garniert,
Wurst und Kase, Brot

und Butter
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g9,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kichenteam




