
Datum

Menülinie 07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026 12.09.2026 13.09.2026

Haupt-

Menü

Spaghetti,
a,a1

Carbonara Sauce,
2,3,g,i

Blattsalat 

Schweinesteak,
g

Bratensoße,
2,3,8,a,a1,l

Kräuterkartoffeln,

Rahmwirsing 
g

Gulaschsuppe 

Gedämpftes Fischfilet,
d

Salzkartoffeln,

Blattspinat in Rahm 
a,a1,g

Curry-Hähnchen,

Basmatireis,

Erbsen und Karotten 

Chilli con Carne mit 

Rindfleisch,

Gemüsereis 
i

Gebratenes 

Putenschnitzel,

Butternudeln,
a,a1,c

Karottengemüse 

Klare Brühe mit 

Markklößchen 
a,a1,c,iTomatencremesuppe 

g

Suppe

Kartoffelcremesuppe 
Karottencremesuppe 
1,a,a1,g,i

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Leberwurst, Wurst und 

Käse, Brot und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.    Ihr Küchenteam

ESH Speiseplan
vom07.09.2026 bis 13.09.2026	37. Kalenderwoche

SoDi DoMo Mi SaFr

Blumenkohlcremesuppe 
4,a,a1,g

Klare Brühe mit Sternen 
a,a1,c,i

Käseaufschnitt, 

Wurstaufschnitt, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Flammkuchen Elsässer 

Art 
2,3,a,a1,a2,g

Abend-

essen

Salamiaufschnitt, Wurst 

und Käse, Brot und 

Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Schwäbischer 

Wurstsalat, Wurst und 

Käse Brot und Butter 
1,2,3,8,9,a,a1,a2,a3,a4,g,k

Vanilleeis 
1,g

Fruchtjoghurt 
g

Creme Tirami Su 
17,f,g

Dessert

Obst Panna Cotta 
1,2,g

Vanillepudding 
1,g

Stracciatellacreme 
1,f,g

Blumenkohl- Käse- 

Medaillon,
a,a1,c,g

Salzkartoffeln,

Rahmgemüse 
a,a1,g

Gebratenes Fischfilet,
d

Salzkartoffeln,

Blumenkohl in Rahm 
a,a1,g

Krautschupfnudeln mit 

Röstzwiebeln,
a,a1

Bratensoße,
2,3,8,a,a1,l

Blattsalat 

Vegetarischer Eintopf 
2,3,8,i

Alternativ-

Menü

Reisbrei,
1,2,9,g

Apfelmus 
3

Putenrahmgulasch,
g

Butternudeln,
a,a1,c

Buntes Gemüse 
1,g

Apfelstrudel mit 

Vanillesoße 
2,9,a,a1,g


