
Datum

Menülinie 21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026 26.09.2026 27.09.2026

Haupt-

Menü

Hackbraten an Thymian-

Jus,
a,a1

Blumenkohlgemüse,
g

Butternudeln 
a,a1,c

Gekochtes Schäufele,
i

Kartoffelbrei,
g

Sauerkraut 

Gemüseeintopf mit 

Wursträdle 
2,3,8,a,a1,c,i

Paniertes Fischfilet,
d

Remoulade 

Hausgemacht mit 

Joghurt verfeinert,
2,c,g,j

Kartoffelsalat 
1,11,2,c,j

Paniertes 

Schweineschnitzel,
a,a1,a3,g

Kräuter Rahmsoße,
g

Kartoffelecken aus dem 

Ofen,
g

Bunter Salat an 

Vinaigrette 
j

Bratwurst mit 

Bratensoße,
2,8,j

Kartoffelbrei,
g

Broccoligemüse 
1,g

Rührei,
c,g,i

Salzkartoffeln,

Rahmspinat 
a,a1,g

Kartoffelcremesuppe 
Klare Brühe mit Flädle 
a,a1,c,g,i

Suppe

Spargelcremesuppe 
a,a1,c,g,i Tomatencremesuppe 

g

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Bierschinken, Wurst und 

Käse Brot und Butter 
1,2,3,4,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten entnehmen Sie bitte der ausgehängten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.    Ihr Küchenteam

ESH Speiseplan
vom21.09.2026 bis 27.09.2026	39. Kalenderwoche

SoDi DoMo Mi SaFr

Frühlingssuppe 
a,a1,c,i

Gemüsecremesuppe 
4,a,a1,g

Brathering Wurst und 

Käse, Brot und Butter 
1,11,2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,d,f,g,h,h7,j,k

Aufschnitt garniert, 

Wurst und Käse, Brot 

und Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Pizzatoast, Wurst und 

Käse, Brot und Butter 
1,2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Abend-

essen

Schwarzwurst, Wurst 

und Käse, Brot und 

Butter 
2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Fleischsalat 
1,2,3,j

Obstsalat 
1,3

Fruchtjoghurt 
g

Vanilleeis 
1,g

Dessert

Obst Eisdessert Schokolade 
g

Vanilleeis 
1,g

Himbeercreme 
f,g

Schinkennudeln in Ei 

gebraten,
2,3,8,a,a1,c

Fruchtige Tomatensoße,
i

Blattsalat 

Asiatische Hähnchen-

Gemüsepfanne,
2,a,a1,f,h,h4

Butterreis 

Gebackene 

Grießschnitten,
2,9,a,a1,c,g

Apfelmus 
3

Vegetarischer Eintopf 
2,3,8,i

Alternativ-

Menü

Cremige Penne in 

Broccoli-Käsesoße,
a,a1,g,i

Blattsalat 

Hähnchengeschnetzeltes

,
g

Bandnudeln,
a,a1,c

Blumenkohlgemüse 
g

Gemüseschnitzel,
a,a1,a4,f

Butternudeln,
a,a1,c

Rahmgemüse 
a,a1,g


