ESH Speiseplan

vom28.09.2026 bis 04.10.20261140. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026 03.10.2026 04.10.2026
Suppe
Klare Fleischsuppe mit |[Tomatencremesuppe Spargelcremesuppe Steinpilzcremesuppe Klare Briihe mit Fladle Gemiusecremesuppe aalc
Backerbsen "¢ 4a.alg 42,219 42,219 aal,cgi d,aalg Nudelsuppe **"
Haupt-
Menu
Geflugelfrikadelle mit Paniertes
9 ] aa ) ) aat,a3,g [ Ce€Vapcici mit . . a,al i . .4 [Rindergeschnetzeltes"St ] ] :
ChampignonrahmsoRBe,™" |Schweineschnitzel,™ "™ Bratensofie.® Hithnerfrikassee,>?"* Gebratenes Fischfilet, roaanoff® 2%9 Schweinebraten in SoRe,’
1.c.9] Hausgemachter Butt q I, aatc Butterreis, Salzkartoffeln, G g N Salzkartoffeln,®
9 Kartoffelsalat,>"' utternudein, : . 29 emiisereis,
Butterkaﬂoﬁg_ln, oy Balkangemiise Mischgemuse Gurkensalat Blattsalat Erbsen und Karotten
Karottengemiise Blattsalat "™
Alternativ-
Meni . . . . .
Blumenkohlauflauf mit |Spaghetti Amatriciana Uberback Schwaibische Linsen mit (|Frikadellen mit Geschmort
Schinken "9’ mit Tomaten- Ofenschlupfer,?":2233.¢9 K"er ac.:.telniamg Spatzle und Bratensofe,*"" Ke:f mlo de aal
KasesoRe, 9/ SpecksoRe 238aates |\ oo Bfastttass:lztz e, Saitenwiirstchen Butterkartoffeln, B‘J tt;fk‘;fto‘f*];eln
Blattsalat Blattsalat "%} 1235822101 Buntes Gemiise "
Dessert
. . . Fruchtquark Pfirsich- Eiscreme Vanille-Erdbeer . .
Obst Schokoladenpudding ® |Vanillepudding " Maracuja ® 19 Fruchtjoghurt ° Eisdessert Schokolade ¢
Abend-
essen
Bierschinken, Wurst und |Salamiaufschnitt, Wurst Schweizer W}Jrstsalat, Pe.I_IkartoffeIn mit o Aufschnitt ga"rnlert, Aufschnitt ga"rnlert,
. .. Wurst und Kase, Brot Krauterquark, Wurst und || Hering in TomatensoBe [Wurst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot
Kase Brot und Butter und Kase, Brot und B Kise. B B 1238aa1a2a3,dg B B
12.3.4.8,a.a1,a2,a3,ad,g,h 7 jk 238.aa1,a2,a3.a4,ghh7,k|UNd Butter . ase, Brot und .utter 2,3,8,a,al,a2,a3,d, und Butter _ und Butter _
Butter 2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j k 2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j k 2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




