ESH Speiseplan

vom12.10.2026 bis 18.10.2026/ 142. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026
Suppe
Karottencremesuppe Klare Briihe mit Steinpilzcremesuppe Klare Fleischsuppe mit Spargelcremesuppe
Kartoffelcremesuppe 1,a,a1,9,i Muscheln "¢ 4,3,a1,g Backerbsen "9 4,3,a1,g
Haupt-
Menu
Gebratene i 8.aal.c Abi i i . Gedampftes Paprikagulasch vom
€ Gefliigelhackbraten, Schwabische Linsen mit i, 0 Hals, 238 s Bohneneintopf mit P
Hahnchenbrust, y Spatzle und . Seelachsfilet, . Schwein,*?"9
a,al,c - . Kartoffelknédel,® geraucherten
Butternudeln,®®" Butterreis, Saitenwiirstchen s Salzkartoffeln,? Schweinehals 2% Butternudeln,>*"*
Erbsen-Mohrengemiise ¢ |Balkangemiise 123582210l Bohnengemuse Blattspinat in Rahm **"¢ Blattsalat
Alternativ-
Menu Gebackene ] ]
.. . 1,a4,f . . . aalc .. Frikadellen mit . ] ]
Gemiiseschnitzel,>*"?*" |Kaiserschmarrn mit BlumenkohlrofRchen, Cannelloni in aalci . . Gefiillte Paprika mit
’ . 20aalcg : 1cai BratensoRe,**"’ Vegetarischer Eintopf ot
Butterkartoffeln, Rosinen,””*2"% Remoulade mit TomatensoRe,**"%9! Salzkartoffeln 238, BratensoRe,”
Erbsen-Méhrengemiise ¢ |Apfelmus * Joghurt,>?"¢%9 Blattsalat . a3 Salzkartoffeln
12,9 Bohnengemiise ©
Blattsalat "™
Dessert
] Quark mit Friichten ) 17 _ L
Obst Schokoladenpudding ¢  [1239+¢4 Obstsalat Mocca Creme "9 Fruchtjoghurt ° Vanilleeis °
Abend-
essen
Leberwurst, Wurst und Bauerntaler, Wurst und (Gebackener Camembert, Kassler AUfS.(.: hnitt, Aufschnitt ga"rnlert, Aufschnitt ga"rnlert,
. . 1.2.3 . . Wurst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot
Kase, Brot und Butter Fleischsalat %>/ Kase, Brot und Butter Wurst Kase Brot und B
2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k 1,2,3,4,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k 238.aa1a2a3a4,hh7,k|UNd Butter und Butter und Butter
Butter 2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j k 2,3,8,3,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




