ESH Speiseplan

vom09.11.2026 bis 15.11.202646. Kalenderwoche

G/ ELIAS-SCHRENK-HAUS

Datum Mo Di Mi Do Fr Sa So
Meniilinie 09.11.2026 10.11.2026 11.11.2026 12.11.2026 13.11.2026 14.11.2026 15.11.2026
Suppe
. . . i . 3.q. Steinpilzcremesuppe Broccolicremesuppe Klare Briihe mit Fladle
Klare Briihe mit Knopfle ' |Apfel-Sellerie-Suppe >?' |Tomatencremesuppe ¢ [42.a19 42,219 221,00,
Haupt-
Menu
Hahnchenbrustfilet . . "Eaii "
. . . 2,3,8,2,a1,c,9 Gansebrust mit . . aal Rindergeschnetzeltes,>*" Feuoa.da. ’ . Bratwurst mit
Rigatoni Piccata,”>*2" BratensoRe Hiihnerfrikassee,*" oi portugiesischer Eintopf Bratensofe 2%
2.a,a1,c,9i j 221 . Butterreis, mit weiBen Bohnen, ratensolle,
Bolognese, Spaghetti, ) , |Kartoffelknodel,’ _ . g Butterkartoffeln, Chorizo und Herzoginkartoffeln,
Blattsalat Tomaten-Baﬂauchsoﬂe, Rotkraut 11,2,9 Mlschgemuse B li . 1,9 u Erbsen und Karotten
Blattsalat roccoligemuse Schweinefleisch °
Alternativ-

Menu Alaska Seelachs im B Gemiisent Oberback _ g Gnocchi-Kiirbis-
Backteig,**"%? auern-semuseptanne | aiserschmarrn mit verbac enea e Gebratenes Fischfilet,” |yegetarischer Eintopf Auflauf,?’
Blumenkohl in Rahm. "9 mit Kartoffeln und Ei,° Rosinen %3315 Kisespatzle,>?"*9 Salzkartoffeln, 238, Posto.R Softe.'

_ o Blattsalat Blattsalat Blattsalat 9St0-R0SS0 Sobe,
Boullionkartoffeln ¢ Blattsalat
Dessert
Eisdessert Vanille- Obst Obstsalat 2 Fruchtquark Pfirsich- Eiscreme Vanille-Erdbeer Eruchtioahurt ® Schokolad dding
Erdbeere 19 stsala Maracuja ¢ 1,9 ruchtjoghurt chokoladenpudding
Abend-

essen

Bierschinken, Wurst und |Salamiaufschnitt, Wurst Schweizer W}Jrstsalat, Pe.I_IkartoffeIn mit o Aufschnitt ga"rnlert, Aufschnitt ga"rnlert,
. .. Wurst und Kase, Brot Krauterquark, Wurst und || Hering in TomatensoBe [Wurst und Kase, Brot Wurst und Kase, Brot
Kase Brot und Butter und Kase, Brot und . 1238aala2a3.dg
1,2.3.4.8,2.a1,a2,23,a4,g,h,h7 j.k 2.3.8.a.a1,82,a3.24,0,h h7.jk und Butter Kase, Brot und Butter 4,3,8,3,a1,a2,a3,d, und Butter und Butter
Butter 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g,h,h7,j,k 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,g9,h,h7,j,k 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,9,h,h7,j,k 2,3,8,a,a1,a2,a3,a4,9,h,h7,j,k

Die Zuordnung zu den kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nahrwerten entnehmen Sie bitte der ausgehangten Legende

Sollten Sie weitere Fragen haben, sprechen Sie uns gerne an.

lhr Kuchenteam




